
Was jou hare met 
Nitcracker Lice 

Prevention
Shampoo.

Was jou beddegoed en 
klere met warm water.

Sit Nitcracker 
Head Lice and 
Nits Treatment 
Lotion aan jou 

hare. 
Kam dan al 

die nete 
uit.

Stofsuig die 
binnekant van 
die kar, matte 
en meubels.

As ons op jou kop is, moet ‘n volwassene die volgende doen:

Naam:____________Ouderdom:____
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